వరక శ్రీం శ 
రష అవ్వక మరం వెంకటేశ్వర క్కు 
శ్రమ కేటుగాడు 

రం పా. 
న. 
నం! 
టంట 

న. 

పైక, వ్యాన్యనాణు 

పాయా ధరా నత ధర్మ ప్రాం 
'పలాహార. హాయాల వాం కాసు 

ప ఆరం 


మద్దికుంట శ్రీకాంత్‌ శర్మ. 
హిందూ ధర్మచక్రం వ్యవస్థాపకులు. 
హైదరాబాద్‌. 


హిందూ ధర్మచక్రం స్ప్చంద ధార్మిక సేవా సలుతి 
(8.నర 579 / 2020) 
"హైదరాబాద్‌ 


శ్రి శ్రకాంత తన్కకు నార్తాయణ స్మరణ పూర్వక ఆశీర్వాదములు. 
న టా 
మోసినావు హాగున్నద. భారతీయ యోసీదూ ధర్వములో దేవ. 
'బుణము, విత్చయింము యిష్‌ బుణము విశషము అందున. 
పదయింది యా ముద లన డలు. 
ప్రమాదం అల రు యు. 
పసము బంక చందాంయి సవ ్చేయిది మలయ. 
 వదనంచరము అద్ధవరు వర్దేణముల ద్వారా వాది యుంము. 
వ 

అధునిక యాంబ్రైక యుగము, వా్చెత్ళ సంన్నృతి ప్రభావముతో 
తేది ప్రజలు బారతీయ నగ్గష్మ్పతిగ్‌ దూరమస్తతుగ్యారు. దినిగి 
అచు నయ యుడు. 
తమరు సంకలనము చేసిన పిత తర్పణ విధి పుస్తకము సామాను 
పతదకు చాల చచయాలతం నడ టం లా కాడి 
న 
వమన 

తమరికి మరియు ఈ వృున్తకము. సమాజమునకు. 
వారందరికీ, వాంవి గ్షకాధివలి శీ విరూపాక్ష స్వామి, శ్రీ వంవాదేస్‌ 
చూరు కిభిలరటల చం యి వలు బక్యర్యములతో. 
మంట సానటంందవన దావేచన్తేమి 


వరమున సం షన రం నర యద దుం. 
ము వ నయా నం 
మయము వమ ధం ము 
వయకు ల న చటం. 
ను న రాల ల వు ర. 
న 
న 

-పత్యతార్యం. వతిస్తతా. ఆరి వైమార్యం (ంట్‌ పెత్యవార్యం వశముగా. 
వు ముం ను. 
చ యం. 
పచ య. 
య రాం యం. 
చయం నడం వం ఎర యయ టన 
న మన 
వ చ రు నం దయ చం 
ర న 
లు చరత ల న న్‌ ఏం 
నదర రా 
న. 


'వతానకీ చంట్షుంలో మదం నిద్మహించవనిల కారాలు 92 తగ్యాయు. 
న నా. 
మందల. 
యు మం. 
వార నాం 
వనం న 
నన రా. 
పయన వ ననన 


ఉ్తణవోనులో చేలో నరు నామాని కొ దళ్ళత్రాి 
“అలనే అపుజ్య నిలయే - వడ్యార్వక నితనీనాం. 

అనా ముదకం దత్తం. అక్షన్మ మువతిపకు. 

ను చం దిద అం మ పం పం రంగా. 
అం చం అరుంత చూడు చం టం చం. 
మను మననవ. 
వు 

భమ వానాచరన్తూ ఇలా అందరిచేత అదలంవకేస్తన శక్‌ క్కగారు. 
మము నయన 
కడమ మునపుననను 


రరంతునాలం లనాయా! 


చేవ పిశ్యరార్యాధ్యాం సప్రమదితవ్యం” అని నద శాననేం దీన 
అర్మాన్‌ ల ముండి సదూయమును పొందండి. 
ద నా 
ద్య దేన్‌ పిశ్శతషలను తప్పక ఆటిరంచాల్‌ అని దీన దము. 
చ అనరా ల రము రను. 


వడు న జయా పంత లు 
ర లు 
మమియు 
నలం. 
మరద నంద మా 
మందు యు 
పందిన యదనా లా 
వదు లర దడా 
వము య యన యు 
ననన న లా. 
ననన నా. 
దా. 
నయనదంలయ దమ మి 
నన 
వయ నాట యన 
యడ 
ననన 


వత టమక యార్రరు తతా. 


నెళ్ళిపాక గ్రామం. ల 


'తూర్పుగోదావరిజిల్లా. ఆం.ప్ర. క 
శి 
9. ఆ లీ 


ఆస్తిక సుజన బాంధవులకు నమస్నలు, 
శం. పిత్రూణాంచ ప్రసాదేన కర్పత్వం శోభివర్ధత 
 శ్రేయాంసాచభవృద్దిస్నాత్‌ భూయనాం ఉత్తరోత్తరం 
పిళ్ళ చేవకం యొర్క జర్య్రపేం. చేశ పుశాదం వంశం 
'పందుబయ గాక గొప్తవగు శ్రాయన్నరు కూడా 
'విశేషిందు కలుగునని యివి వాళ్ళము. 
దిని బట్టి శ్వ దేవతారాధన ఎంత ప్రధానమో గోచరము. 
చున్నది. 
(మానవ జవ నొందిన ప్రతి జీవికి బుణత్రయ బంధం ముడిపడి 
వుంటుంది. భగవంతుడు మనకు ప్రసాదించిన బుద్ధి ఇ్ఞానాల 
'ద్వారా మనం బుణ త్రయ విముక్తి పొందటానికి చేయవలసిన 
కద్చేకు పూర్చులు నర్దతంచారు. 
'అందులోదే ఈ పిశ్చయిణం. మన శరీరాల జన్మకు కారణమైన 
విశ దేవతల అయుగ్రపోన్ని గూడా. మానివులు పొందాలి. 
నళ్తంతాన రూవంలో గాన్ని దేహాలు సృష్టించండి, సృష్టి జార్మవృద్ధ 
'వాంది, పిండోద దానాలు ఆరిగికే పిళ్ళ దేవతలు తృస్తివాండ, 
సంతానాన్ని ఆశీర్పిన్తారు. అప్పుడు. పశు యుణ విముక్తి 


పితరులు. గతించిన. అనంతరం. వను, రుద్ర, అదిత్క 
స్వరూపులుగా. వారు. ప్రకృతిలో లయించి ఉంటారు. కాబట్టి 
(అమా రూవాంలో వున్త విద్య చేవరేండు శ్రాద్ధ కర్మలు, దర్శక్రా్థ 
ఇల తర్పణ రూపంలో శస్తీవస్త వాల కటుంలలి 
పితృదేవతల ఆశన్నులు. ఆబించి. వాలి కుముందాలు. సుఖ 
శాంతులతో వద్ధిల్లుాయి. కావున. ప్రతి ఒక్కరూ పిక యణ 


(విముక్తులు. ఎలా కావాలో. చెపుతూ పెద్దలు. నిర్దేశించిన. 
కర్మకాండలను విధిగా మనం అచదించాలి ప్రతి నెలా చేయాన్సిద. 
(ఇల తర్పణం, సంపళ్షర శ్రా కర్మలు విధిగా చేయాలని పెద్దలు. 


వేశారు. 
“అమావస దినే వాష్త, గృవహద్యార యే సమాత్రతు 
 లాయుభతా బ్రహ చత రాటం వితృగణాన్నకాము- 
కండ వందు వరాం. 

విమావాన్న దనం రాగానే పితృ దేవతలు వాయు రూపంలో తమ. 
వాంచ వచి సంసయం పయ ఉండి ఆము వరు. 
మట ంద టాం చేస్త సంప్‌ వ. 
'అటేర్పదించి వెళ్తారట! బిడ్డకు జధ్మచిచ్చిన తల్లితండ్రులు... కోటి. 
ద న 
పరకాయ యు ద టడం 
.అపహాడం రారు అగాణాళు మురోళా ప్రవర్నన్త మనాలి? విం 
అగిన తరువాత తమకు జన్మనిచ్చిన వారి అంతృన్టని భక్త క్రద్ధలతో 
ర్తవండు. కాండ టడం పదం దన్ను 
అదు చారం నిష్ట లంచాల ఉందుక ఆస్తంలో మనమ లది 
పళ్ళ తతడ అంది న్యం చచలంటదారడ అదంది వచే 
చాయ చమాయాన్న దదాన చం వదద 
పంగా రన మానడు చావదు దుండించిన 
చర యన చనద చుటాలు మతు వంద 
చర్తాం స్‌ పర్వ పక్షాలలో. నువోలయ అమావాస్యనాడు. 
నామానత కార్డు కంట మ వంతలోని పచ్చదతరూ. 
చరివయన ధు మిత్రంయూ ఎంతనుంద వీయిలే 
 బంతమందకి పండ ఆరా దార్యపను నరవ చవచ్చు 
క 
వకు ను రంది న తల చప. 
చపలయంటో ఆర్జితం చర్తిమం కాయలో 


పంచు కళతో పల రన ఆటం 
బల 

క 
తన సం నం టు 
నం 
ననన న న 
వహమనంనిన ము న 
మవ ఉపయాయయై నదవతానువం 
లా బా 


"భవదీయుడు 


(కత్తా శారయికా చైవ ప్రదకశ్చానుమోధక. 
సుకృతం దుష్ప్రం చైవ చత్వారము భారిన! 

ఏ పనికైనా ఒద్‌ నలుగురు లేనిదే అది ప్రారంభం కావడం పూర్తి 
అవడం జరుగదు. అదాంటి. కార్యం వలన వచ్చే శుభాశుభ 
ఫలాలు అ నలుగురుకీ సమానంగా అఖిన్తాయి. ఈ గ్రంధం 
విషయంలో కూడా అలానే జరిగింది. 

విశృతడ్దణములు. ఎలా ఆచరించాలో వెలియజేసందుకు. 3౩ 
నల నిడివిగల ఒన వీడియోను చేసి మా యూట్యూల్‌ ఛానల్‌. 
పెట్టడం. జరిగింది. మనోలయ అమానాన్య సమయానికి ఆ 
వీడియో వీక్షకుల సంఖ్య అనూన్నాంగా దీన్షల్లోకలింది. ప్రతి 
 అమావాన్న సమయంలో ఎన్‌సిలు ఎన్‌టిలు మంగళ, చాకలి 
ఇలా ఈ సామాజక వర్గాల వారి నుండి ఫోన్‌లు రావడం, మ్‌ 
వీడియో చూస్‌ మేము తద్దణం వదిలాము. మనసుకు ఎంతో. 
'హాయివిచ్చింది. అని. దాళ్ళు చెప్పం. నిజంగా. నానెంతో 
తృద్తకిళ్తాని అన్న వరాం హీరు. వర్తగాలు అచరించడంలో. 
అనక్తిగా. ఉన్నారు కరుకు వారందరికీ. చాలా సులువుగా. 
అహ్గమవ్వారినే ఆలోచనతో ఈ గ్రంధం గార్మరూవం దాల్షింది ఈ 
గ్రంథానికి ప్రరేపకులు. ఫైన చెప్పిన సోదరుల. అందుకే 
వారందరికీ ముకుళత హాన్నాలతో అంజలి ఘదించి, శిరసు 
వంచి నమస్కారములు సమర్థించుకుంటున్నాను. 

'అరాగే ఆడగణేన ముందుకు పచ్చి గ్రంథ వదెద్దంకు అర్ధకంగా. 
"సహకరించిన శ్రీ సలజాల రాంప్రపొద్‌ గారు. శ్రీ ఇందునేజర్‌ 
గారు, కీయ. నార్య సిద్ధయ్య గారి నుమాదులు, శ యెర్రమిల్లి 
'సూక్షనరాయనే మర్తోటిశు నూరకాంతం గార్ల కుటుం 


అడిగిన వంటనే గ్రంథ పరిశీలన చేసి అనుగ్రహించి ఆశిన్నలు, 
అందించిన. ఇగద్గురువులు. హంపి. పీకాధ్‌శ్వరులు. శీలీత్‌ 
'విరూవాక్ష విద్యారణ్య భారతి మవోన్నామి వారి సాద పద్మాలకు. 
నాష్టాంగ నమన్మారాలు సమర్శిస్తున్నాను. 

అవ్యాజమైన వార్మేల్యంతో ముందు మోట రాసిచ్చిన హనుమత్‌ 
"ఉపాసకులు బ్రహ్మ శ్రీ అన్నదానం చిదంబర శాస్తి గాలికి, 

వేద విద్వవ్‌ మూర్తులు ఇంటిపేరునే వృత్తిగా మార్చుకున్న 
'బ్రహ్మాశ్‌ సేరాణం మహేశ్వర శ్మగాలిక్‌, 

అవర. భర్మవిష్థాలు నగాతన ర్మ వారథి, వృల్తిపరునే 
ఇంటివరుగా మార్చుకున్న బ్రహ్మ శ్రీ దర్శనం శర్మ గారికి గృతజ్ఞలు. 
 నమద్శించుకుంటున్నారు. 


వ! 


తప్పకుండా తెలుసుకోండి /. 
తర్చణమునకు కావలసిన సామగ్రి ౩ 
'నవ్ఫ అపనవ్మములు అంటే 7 ఇ 
పిశ్చవర్ల వరున క్రమము: 4 
పిళ్ళ వర్దణ విధి /. 
శా భక విషయాలు. ?7 
తర్పణం చేయకూడని రోజులు. 24 


'మహాజయంలో పిండాలను పెట్ట క్రమ పట్టిక. 25. 
'శ్రాష్ణంలో పనికివచ్చే పనికిరాని పదార్థాలు... 28. 


'మహాజయం ప్రాధాన్యం. 27 
కర్ణుడు. మహాలయం. 29. 
'మనోలయ వద్షంలో ఇలా చేయకూడదా? 31 
'పివ్ళదేవతా స్తుతి 33 
'యజ్టోపదీశ ధారణ విధి ఇక 


(వ సందడ్దంలో యజ్జోపన్‌కాన్ని మార్చుకోవాలి ? 47 


(తిధులు - వారాలు 4కి 


కడ్డి జీవించి ఉన్నవారు తర్చణాలు వదలరాదు. 

తర్పణం అవరాన్ట కాలంలో వదలాలి. ఉద్యోగస్తులు మరియు. 
ఇతర కారణాలవలన మధ్యాహ్నాం తద్దణం వదలలీనివారు. 
ఉదయం దేవకార్టన ముగిం దాల్‌ అదలించవచ్చు. 

* తర్పణం. మరియు. అబ్బకాల సమయంలో. మెడలో 
జపమాలలు, చేతికి ఉంగరాలు ధరించి ఉండకూడదు. 


తర్పణం దక్షిణ ముఖంగా ఆచరించాలి. 
నిక్క తర్పణం. అమానాన్మ తర్పణములు వదిలేవారు ప్రాణాల 


* అల్సకం. అనంతరం. విల. తర్చణం_మరునటిరోజున 
సదీళ్తదయ్‌ సమయానికి మందే స్నానం చేసి 
 సంధ్యావ్యవన సూర్యం వర్ధణం వదలి మళ్చ స్వరం చేని నిత 
పంప ముతా అనంతం తనల తద 

“ బ్రావ్మాణులు వనం-రుద్ర-అదిత్య రూవములను, 
వయందరూ ప్రద్యుద్ను. చంపర్నణ. వానుదేవ 


నా కందాత్యరక.వష్కక్యంంం 

అ తము. పెద్దల పేరు. చివర బ్రాన్మాణులు. శర్మాణం. అని, 
కకియులు. వర్మాంం అధ నైష్ళులు గువ్వంం ఆం 
 ఇతరులందరూ దాసానం అని చప్పాలి 

ఎవరిదైనా తమ ఇజితుల గోత్రం వెలియకపోత కాళ్చపన గోత్రం. 
ఇది. పురు. తెలియకపోతే యజ్ఞయ్య. / యజమ్మ అది 
పెదతోదాలి. 

* తర్పడి వధిలోని 1 నుండి 43 వరకు వరునలో గతించిన మీ. 
పిశృవగ్గం వారెవరో నిర్ధారించుకుని ఆ సంఖ్య వద్ద ళమార్ము. 
చేనుకోండి. 


ఎలాంటి సందేహం వచ్చినా ఫోన్‌ చేసి నివృత్తి చేనుతోండి. 


“ రారి/ఇక్షడి చెందిలో నీళ్ళు 
= ఆచమన పాత్ర, ఉద్ధరిణ, పశ్చిమ 

“రణం వదలడానికి ఇత్పడి/రాగ్‌ పి 
+ కూర్రోడానికిఎననం. 


+. దర్దలు లభ్యం కాకపోనే గరికను ఉపయోగించవచ్చు. 


కుడివైపునకు ఉండడం. 
ఎ అవనవృంధవాచినావ్‌లం యళ్ఞోసన్‌తము. కుడి. భుజంపై 
ఉండి నడుము ఎడమవైపునకు చండడం. 


* నివ్‌త. యజ్హోపవ్‌శము.. పూలదండ. వేసుకున్నన్నిగా. 


చ  బంటాయంంపకంం 


'పిత్సవర్గ వరున క్రమము. 


అదా పితా తథా మాణా సానర్మీమాతరన్తథా. 
.మాశామహాన్తపర్వీకా: అత్మపక్స స్పృనంతరం, 
సుత ట్రాత్ఫపిథ్యవృత్త మాతులన్దేపాథార్చకా:: 
దుహితా భగీన్‌ చై దాహిత్రో భాగినేయక? 
పెతృష్పనా మావ్యష్యసా జామాతా భావుకన్నుషా 
శ్యయరన్నాలక పైన స్వామితో గారు లక్థిన: . 


శ 


1... వితృవర్లము. త్తి కాత, ముత్తాళ 

2. మ్ళననము తలి గదమ్మ దతద్చు (కాశగాల త్తు 

ఇ. పావ్తమాలం. సతిని 

4. మాజసీహాన్లాంా. అనో తల్లి యొక్క తండ్రి, తల్లి 
 మొద్కతార ల్ల యుక్య ముం 

క. మాతామప్మోది వర్గం - అమ్మమ్మ, (తల్లి యొక్క తలు, 
తల్లగాంి దానమ్కు వల్లగాల నాడమ్మ 

ల. అక్షవర్ని. తనధార్ము 

ఇ. బార్య నాం సోయదులు. 

9. పితృ చగాన్మ పెదనాన్నలు 


 బందలర. వక్క క్యంంం. కా 


18... మాతృవనా - కల్లి తోమిట్టుపులు, పెద్దప్కు చిన్నమ్మలు, 

17. జామాత -తన కూతురి భర్త (అ్నుడు). 

18. భావుకం తన తోబుట్టువు భర్త(ావ). 

1%. స్వషా- తన కోడలు (కొడుకు భార్యు. 

20... శ్వశురం? తన భార యొక్క తండ్రి యామ. 

21. అలక - తన భార్చనోయరుడు (బావమరుదులు) 

22. వాయనం - అ ధార్ముడు (ఇంట్‌ పురోహాతుడు. 

23. గురుం - ఉవదేటి చేసిన గురువు, బ్రద్యోవడేశం చేసిన 
తండి 

24. లెకినంం అప్పులు. 


12 ఓం దామోదరాయ నమన 24 ఓం శ్రీ కృష్ణాయ నమః 


వృథివ్యా మేరూ వృష్ట యుషి కూర్తో దేవనా నుతలం ఛందు 
ఆపనే పీియోగు రనంతాననాయ. నమ ప్రణవన్మ పరత్రన్నా 
'యుషి పరమాత్మా దేవతా డైల్‌ గాయత్రీ ఛంద ప్రాణాయామ. 


లల. వషకంం కా 
ప్రాణాయామ విధానం. 

'ప్రావాయూముం అనగా కుడిచేయి లాజనపేలుకో ముక్కు కడి రంద్దం 

మరునుణ యయ ద్రం నంది గాలం పాట్ట ఇయేంద పడు మొళిగా 

పల్యనున యగరంనేలు సష్యనేలో ఎడమ రొద్దం సంసివేయంల గాల 

పదకుండా గాడుత్రి మంత్రం సమసలో పర్వ పీబ్యటన్న గాణ కుద 

ముద్దం గుండి మాగా పంటేయాలి. ఉం ప్రకారము అయారు. 

ఆయను కం్రోోరాన పారు చంభించంల్నా మభకము వరం 

షజియోడు 

'టంభూంటిం భుమ కం నువ - యాత! 

'యంప్రం ఛాణణారు 0 శకం చనన్వుకోరాణ 

 అంగుల్నారై నాసికాగ్రం సంపీద్చ పాపనాశనం! 

బ్రానాయు ఇద ్రిత్తం బపషిలు వరికర్తితం[ 

శీ గోవింద, గోవింద, గోటింద... 

శ్రీ మహాలిష్ణోరాజ్ఞయా ప్రవర్తమానన్న అద్య బ్రహ్మణ ద్వితీయ. 

పదార్థ, శ్వేతవంామా కల్ప వైవస్వత మన్వంతరే కలియుగే ప్రథమ. 

వాడే ఉంయోద్సష్‌ ఛరవివర్న ధరతణాలడే మేరో: దక్షం దర్బార్‌ 

శైలస్య “(షి పరు. ారాయువృు) ప్రదేశే కృష్ణా గబావక్కో 

(పసరు పర్త ఉప్‌ ఆసు పరు ఇప్పతి మద్శప్రదేశే శాలివాహన 

క బాడ్ధావారే. 

(ఆఖంాలో నషసించేాలైట. కెంత కన్‌ రమంక పకి బుద్ద ఇంటే 

పష్తసమద్రాంతకే కులారన్య ఆం చెప్పుకోలాల) 

నృగ్యహ/ వని గృహే, నమస్త దేవతా బ్రమ్మాణ హల హర గురు 

చరం సల్నరా ఆప్టేని వర్తమాన. ద్యారవరన చాంద్రమానేన 

నృష్తి శీ -- నామ నంవళ్షరే ... యనే (ఉత్తూయంణం / 

దక్షిణాయణం) - యితౌ, మాస్‌, .. వక్ష (కుళ్ల / కృష్ణ, 


(వహోరియంలో ఆయనే కేవలం పరయ, భార్రపడ మాస్‌ కృష్ణవల్లి... 
తధా భాస ఆ కోజు తిథి కారం ఏజీ ఎల చప్పకోతాల) 
(జథులు, వారాల సయ్యక పదాలు పీజ నం, 4లో చూవగండు) 


ప్రాచీనావీతి 
 అష్మన్‌ పిగ్యర్యాది సర్వేషాం పిత్రూనాం పునగావ్వత్తి హిత శాశ్వత 
 పర్రిహ్యాలోడ నిత్యనివాన సిద్యర్ధం. అక్షయ పుణ్యలోక అవాన్ని 
అర న్య పిత్యతర్తణం అల రూపం అద్య కల. 
'మహాలయంలో అయితే. అస్మత్‌ పిత్రు మాతులాది వర్గద్యయ 
 అపశిష్తారాం సర్వేషాం కారుడీవ పిక్రూరాం అకయ్య తృప్తి ఆర్ధం 
'పెన్యగడే నవితల ఆష్యాది వంచుదు అదర ప్రయ్త, 
'మపేంయ వక్షపుజ్యరాలే పరతి రూపం అద కలస్సే 
పంకం కాలవం్య్యం: 

'అష్మన్‌ పిత్రూన్‌ ఉదిళ్ళ పశ ప్రశం సర్వేషాం సిత్రూనాం అవ్యయ. 
పుణ్యలోక అవాస్తి బద్ధం “సంక్రాంతి కోల సిత్వ తర్పణం ఆహం 
కలే 

నవం! 

పలిత్రం ధృత్నా: 

మం పవిత్రవంత:- శ్వారభం:. 

(విక్ర అనగా దర్ళతో తమరు చేసిన ముడి. ఆలా ఆవరాశు లేటు 
"కుకు దర్భయ తగరం పేలు చప్పుడు వేలు మద్యలో పెట్టకోవాల. 
మద్యనం టం నుడి ఊదక్కణతావాలు 


పంతం. షుటడలం. కా 
పున అచమ్మ! ఓం కేశవాయన్వావో..కీ కృష్టాయ నమః! 
ప్రాదూరిత! 

కరంబైపుతింగి కూర్తేవాని. 


అప్‌. పితరం. (తండ్రి ---. 

గోత్రం -- శర్మాణం (వర్మాణం 

/ గువ్తానం  దావాదల 

వసురూపం / ప్రద్యుమ్న రూపం. 

నృధానమః తర్చయోమి.. తర్చయామి. తర్పయామి. 

(యి మన్వుణు వీళ్ళు దర్యం నుంది ౩ ఫార్న పజ్లంలో / ధర్భంపై 

వలతమాకు. 

 అష్మవ్‌ పితామహం (తాత / తండ్రి గాలి తండ్రి... గోత్రం 
“ ద్మాణం యర్మాణం / గువ్తానం / దానానం). 

'డుద్ర దూవం / సంకర్షణ రూపం స్వధానమః తద్దయామి. 

తర్పయాము వర్పయాన (ఆన సవల కిక్క దర్యం సుంద 

పైసల 3 సార్లు పంలేయూల). 

అస్మత్‌ ప్రపిశామహం (తండ్తి గాలి శాతం... గోత్రం --. 

శర్మాణం (వర్మాణం/గున్తానం/దానానంు. 

'ఇదిశ్సరూపం/ వానువేవ రూపం న్వధాదమః వద్దయామి. 

తద్పయాము తష్టయామి. 

'అప్పక్‌ మాళరం (కల్లు ---- గోత్రం - దాయిం 

'పసురూవాం / ప్రద్యుమ్న రూవాం నృధానమః తద్దయామి. 

తద్దయామి తష్పయుము 

అన్నన్‌ పిశామహీం (తల్లి గాలి అత్తగారు అనగా నానమ్మ) 
స గత్రాం -- ధాయాం రుద్రరూవాం / నంగర్నది 

'రూవాం స్వధానమః తర్ణయాలి తర్పయామి శష్పయామి' 


త బన్మక్‌ ప్రపిశామహీం (నానమ్మ గారి అత్తగారు) _. 
గోతం బాయి అదక్కరూవం “ వాసదేవ రూవాం 
సరళము తర్పయామి చర్దమాయి తద్చయామి. 

7. అప్‌ నావి మారం (నవతి కళై .... గోత్రం... 
'వాయాం వన్పరూసాం / ప్రద్యుమ్న రూవాం న్వధానము 
వక్తయాలు అరయాము కర్తయామి 

8. అప్కన్‌ మాశామనాం (శాత అనగా తల్లి గాల తండ్రి) --. 
రకం ంంఅత్తం/గుత్తాలి నను 
'వనుగూవం / ప్రద్మున్న రూపం న్వథానమః తద్పయామి. 
తర్పయామి తర్దయాయ్‌. 

ఇ. అవ్వక మాతుః పిశామహం (కల్ల గారి శాత గాడు) .-. 
గోత్రం... శర్మాణం (వర్మాణం/గుహ్తారం /దానానంు. 
'కుద్రమూవం / సంకర్షణ రూపం నృధానమః తద్దయామి. 
వనమాల మ్యయాటో 

16 అప్మత్‌ మాతుః ప్రవితామహం (తల్లి గాలి కగాలి తండ్రి 
రాయ ౧ గోత్రం --- శద్మాణం (వర్మాంం/ గువ్తాకం / 


 బందలంం.వక్కక్యంంం కా 

13 అప్పత్‌ మాతు ప్రపితామహీం (తల్లి యొక్క తాతగారి తల్లి 
"అనగా నానమ్మ గారి అత్త --- గోత్రం దాయీం 
అదిత రూపాం / హానుదేవ రూవాం న్వధానమః వద్దయామి. 
వష్ణయోని తక్దయామి. 


4 అప్పర్‌ ఆద్చ పర్మీం (తన భార్య) ---. గోత్రాల -- బాయిం 
'వను రూవాం / ప్రద్యుమ్న రూపాం న్వధానమః తద్దయామి. 
తద్దయామి చేద్దయాయ 

95, అప్పర్‌ సుతం (శన సాంత కుమారుడు) -... గోత్రం. 
'శన్మాణం (వర్మణం / గువ్వానం / బాసానం) వను రూపం / 
ప్రద్యమ్ను రూపం 'నృధాసేమన తద్టయామి. ర్దయాడ 
పదము. 

)కఅప్వత్‌ జేప్ట/ కనిష్ట భ్రాతరం [తన సాంత సోదరుడు). 
గోత్రం --. శర్మాణ (వర్మాణం/ గువ్తానం/ దానానం) వను. 
రూపం / ప్రద్మన్ను రూవర నృధాదమః తర్పయామి 
తర్దయాహుతర్దయాడే. 
ళన కన్నా పద్ద సోదరుడు అయితే జేప్ట బ్రాతరం అని, 
'చస్తవాడు అయితే కనిష్ట భ్రాతరం అని అనా). 

97 తత్‌ పత్మీం (ఫై నోదరుని భార్య 6) --- గోత్రాం 
'దాయాం వసు రూవాం / ప్రద్యుమ్న రూవాం న్వధానమః 
తర్పయామి తర్పయామి తర్చయాకు. 

'అవ్వత్‌ పిత్రవ్యం (దిన్నార్న / పెదనాన్తు --.- గోత్రం 

త్యాణం యద్యా౭ం/ గుహ్వాసం / దానానం) వసురూపం / 

ప్రద్యమ్న రూపం 'న్పథానమః తర్చయామి. తక్పయాను. 
తర్పయామి. 


నూ కందాత్యరక.వష్పక్యంంం 

19 తత్‌ పత్మిం యై వాల భార్య 18) 
వను రూవార / ప్రద్యమ్లు రూవాం న్వధాననుః తర్ణయామి. 
తర్పయామి శర్ణయామి. 


(22 అవ్మన్‌ మూతులిం యేనమాను) -..- గోత్రం 
(వర్మాణం/ గువ్నాకం / దానానం) వనురూనం / ప్రద్యున్న 
రూపం స్వధానమా తర్పయామి తర్పయామి తర్చయాలి' 

23 తక్‌ పత్మీం (ఆతని భార 22) -- 


25 అవ్మత్‌ అత్మ భగినీం (తన సోదల్స -... గోత్రాం 
'వాయాం. వసురూవాం / ప్రద్యున్ను రూవాం స్వధానమః 
తర్పయామి తర్పయామి శర్హయామి. 

'2ళతక్‌ భర్తారం (ఆమె భడ్మ 25) --.- గోత్రం --.- ్మాణం 
'వైణం / గువ్తానం / దానానం) వసురూపం / ప్రద్యవ్న 
రూపం న్వదానమః శర్దయాటి తర్చయామి తరయామి. 


 బందలరం. వక్క క్యంంం కా 
27 అప్మన్‌ చాహిత్రం (తన కూతురి కొడుకు అనగా మనుమడు) 
- గోత్రం --- శర్మాణం (వర్మాణం/గుప్తానం / దాసానం). 
'వనురూపం / ప్రద్యుమ్న రూపం నృదానమః 'తెర్ణయామి. 
తర్పయామి ఇష్ప్రయామ్‌. 

'28తడ్‌ పతిం (ఆతని భార 27) ---- గోత్రాల --- దాయీం. 
వసురూపాం / ప్రద్యుమ్న రూవాం న్వధానమః తర్పయామి. 
తర్ణయామి వద్పయాయీ. 

29 అప్పడ్‌ భాగినేయకం (తన మేనల్లుడు) --- గోత్రం. 
శద్మాణం (వర్మాణం / గువ్తానం / దాసానం) వసురూపం / 
ప్రద్యువ్న రూపం. నృధానమః తద్దయామి.. తర్దయామి. 
న! 

'3రతత్‌ పత్తీం (అతని భార్న 29) --.- గోత్రాం --.. దాయీం. 
వసురూపాం / ప్రద్యుమ్న రూవాం న్వధానమః తెర్దయామి. 
తర్పయామి తద్టయామ్‌. 

3%. అప్పత్‌ పిత్చ ధగిన్‌ం (కన మేనత్త) ---- గోత్రం 
(దాయం వసురూపాం / ప్రద్యుమ్న రూపాం న్యధానమః 
వద్ణయామి తర్దయామి తప్పయామ,' 

32తత్‌ భర్తారం (ఆమె భర్త 31) --- గోత్రం -- శర్మాణం. 
(వర్తాణర / గువ్తానం / దానానం) వనురూనం / ప్రద్యున్న 
రూపం స్వధానమః తద్దయామి తర్దయామి తర్పయామి. 

33. అవ్మత్‌ మాత్రు భగిద్‌ం (తన చివ్వమ్మ/పెద్దమ్ము) -..- గోత్రాం. 

-” బాయీం వసుదూవాల/ ప్రద్యుమ్న రూపాం స్వధానమః 
తక్చయాము శష్ణయామి శద్దమాటు 
(బిషృమ్మ అయితే కనిష్ట మాశ్వ భగిన్‌ం అని పెద్దమ్మ అయితే 
కష్టమాళ్ళ భగిన్‌ం అని చెప్పకోవాలి). 


యి కందాత్యరక.వష్కక్యంంం 


36 అవ్వడ్‌ స్నమ్రాం. (తన కొడుకు భార్చు 
'దాయాం వసురూపాం / ప్రద్యమ్న రూపాం స్వధానమః 
తద్దయామి తర్దయామి తద్దయామ.' 

37 అన్నన్‌ శ్వటరం (తన మామ అనగా భార్య తండ్రి. 
గోత్రం ౧ శర్మాణం (వర్మాణం / గువ్తానం / దాసానం). 
'వనురూపం / ప్రద్యున్ను రూపం  న్వధానమః తర్పయామి. 
శద్దయామి తష్టయామి. 

౩8. తత్‌ పక్త్‌ం (అతని భార్బ అనగా భార్య ఇల్లి 37 -... గోత్రం. 

-.. దాయం వసురూపాం / ప్రద్యుమ్న రూవాం న్యధానమః 
తద్దయామి. వద్దయాము. విష్టయామి. (కర్ని సందరాల్లో 
'మౌదుగారు జీవించి ఉండి అత్తగారు గలించవచ్చు అలంటి. 
నందర్ధంలో మామగారిని ఇందులో చెప్పకుండా. అస్మత్‌ 
'శ్వకురోన్‌ (అత్త అని మాత్రమే చెవ్చాలి. 

39. అప్మడ్‌ శ్యాలకం (తన బావమరిది అనగా భార్బ తమ్ముడు / 
'అన్డు ... గోత్రం -- శర్మాణం (వరాం / గువ్వానం / 
'దానానం) వనుదూవం / ప్రద్యున్న గూవడ న్వధానమన 
వ్యయాలు తర్పయామి తష్పయాదు. 


 బందల్యరకం.వక్కక్యంంం కా 

40,తత్‌ పత్నీం (ఆతని భార్య 39) -... గోత్రం --.- దాయం 
'వముూపాం / ప్రద్యువ్న గూవాం న్వధానము తర్చయామి. 
తప్పయామి తష్పయామీ. 

4%. అవ్మక్‌ గురుం (అనకు విద నేర్పిన గురువు / ఉపదేశం. 
(ఇచ్చిన గురువు /లేదా మార్గదర్శి) --... గోత్రం -.-- శర్మాణం. 
(వర్మాణం / గువ్తానం / దాసానం) వసురూపం / ప్రద్యున్న 
రూ స్పధానమ తద్దయామి తద్దయామి తద్దయామి 

42 అవ్వడ్‌ రికినం (సర్వులూ). గోత్రం ల శన్మాణం 
వసురూపం / ప్రద్యుమ్న రూపం, స్వధానమః తర్చయామి. 
తప్పయామి తద్దయామి. 

1 అంజలి జలదానం! 

(సమస్త వి జేపతంందకి తోసలతో ౩ ఫార్య కరు అర్పించాలి. 
1 శై యే బాంధవా యే అబాంధవాః 
(యయ అను ఇవ్మని బాంధవాః 
శే నర్వే తృప్తి మాయాంతు. 
మయా దశ్తేన వారితా 

(2. అబహ్మస్తంట పర్మంతం చేవర్ని పిళ్ళ మానవాః! 

వృష్యండు పితర సర్వే మాత్ర” మూపామహాదయ [ 

ఇ శో అతీత కుల కోటీనాం నప్త ద్వీవ నివాసినాం! 

ఇబ్రహ్మాభువనాల్లోకాన్‌ ఇదసున్తు తలోదరం॥ 


1 మాత్ర? వస్త వష్కడన ఉదక దానం 1 
(కి ట్రం వము మీ చుక్కను యెత్య కర్మ మునుల సంది / 
వదామి నంది లకు అయయడు వ్యా మ ఆ మము వప 
వమషరాతుకరాలు. 
శ్వ. యేేచ అప్పక్‌ కులేజాలా అవుతా గోత్రినోవృలా! 
ేగ్యస్ణాంతు మయా దత్తం నూత్రం/ వస్త నిన్మీడనోదం 
(గల టల చయుతూ హలో దక్కను ఉత్తరం వైటు తేడాల.) 
శ్లో యేషాంన మాఠాన బంధువ్‌నా న ఆర్ప గోత్ర! 


మంత్ర మచ్చే క్రియా మద్చే విష్ణో స్మరణ పూర్వకం | 
యత్మించిత్‌ క్రియతే కద తత్కర్క సఫలం ఛవేత | 
'విష్పర్పిస్నార్పిషర్పివ్నర్‌ విష 
.అచ్భుతాయ నము అనంతాయ నమః గోవిందాయ నమః 
అచ్యుతానంత గోవిందేధ్లో నమో నమః 
పవిత్రం విసృత | 
(దక్క ఉంగరం ముడి? ఇప్పి కంలో పలిణినూఖ, 
(అనేన పిళ్ళ తర్పణేన భగవాన్‌ సర్వాళ్మక : నర్వం శ్రీ పరమేశ్వర 
అర్దణం అన్ను! 
(న నీళ్ళ హ్యంలో పదాల. ఉర్పణం పిస సన్నులు కళను మొతం. 
 పోదుపచ్వు కానీ మూసి మొక్కలో పోదుణాడము. 


కంత. నషటిం. నా 
కార్త రర్శ విషయాలు 


శ్లో జీవమాన పితాయన్న మాశాయదినిపద్యతే, 

మాతు శ్రాద్ధం సుతః మర్యాత్‌ నకుర్యాత్‌ అలతర్దణం 
అ. తండ్తి డేకచి యుండి జ్‌ మరణం దినచో చేమారుడు. 
'శాద్ధము.' మాత్రమే పెట్టవలెను కాని నిల చర్చంము. 
'వైచంచరాదు తండ్రి ఉవచియున్న పక్కకు రిల తదంము. 
వదులు అధికారం లేదని గ్రహించవలయును. 


ఇత గోమయేశోపలేసంచ నర్వ శారీ ప్రీరిదం! 


(భూమిని. అలుకపలెను, కళ్బాని. చల్లవలెను. కాన్‌, ముగ్గులు. 
పెట్టకాదని శాతాతపుని హాక్యము. 


3. కొట్టంలో వివ లోక్ష ప్రాధాన్యత 
అ యత్మించిత్‌ పారణం శ్రా్ధం తతి సర్వర్‌ చ బక! 
పూజయేత్‌ వు మశ్ళేవమతి ప్రాహ పితామహం [ 
'విండ ప్రధానంగా ఏ శ్రాద్ధం చేసినా. ఒక బ్రాన్మాణుని యందు. 
'వి్మువును. ఆవావానము. చేయవలినన ప్రస్మాదవుడే. చెన్న 
యున్నాడు. 
ఇ). యన్‌ శ్రాద్ధం పారణం ద్రో్తం తత్‌ శార్ధం వైన్సవం వినా 
కృతం నర్వతి కొంధేయి పతిత నేడ్షంయా॥ 
వ శ్రాద్ధము పిండ ప్రదానంగా అచరించబడునో అట్టి శ్రాద్ధము. 
విష్ణు భోక్షలేకుండా చేసిన ఎడల వృర్థమగుఖని భారతంలో 
కృష్ణపరమాత్త అర్జునుడితో అంటున్నాడు. 


ఖు __ దర్శేమవాలయే తీర్ధేనపిండీకరణే తధా! 

'సృర్ధం భవతి తద్‌ శార్ధం పానుదేవం వినా కృతం 1 
'దర్శ శ్రాద్ధము, మపోలయము, తీర్ధ శ్రాద్ధము, నవిండీకరణము. 
ఈ ్రౌడ్యాలలో. వివ్వు స్థాన భ్త్‌ లముందా. ఆచలస్తు అది 
నిష్పయనను. 


ఇ భోక్ష శాత విషయం. 
'భోక్తు స్తతీయ నిమంత్రణ ప్రకృర్నాశాచభావ: 1 


వంతం. వనుక. నా 
7. కక్షకార శేష లోలన వం 
పష తే యమం 
కాళ్ల సృజ్వనుయో ఏటో నభుంైు కదాచన 1 
నను పా 
'బ్రాన్మాలలడు. పద్షంయు చేను గాలం పంపంచి. శ్రా 
సన్తమును క భుకంచదలను అబ్బ ధుజంపనవాని పాదే 
దద తాడాట పేరుకు గ్రాం 
(ఇ. ఉపవానం ఉన్నరోడాన శార్ధం వి? 
'ఉవదానో యదా నిశ్శ కాష్టం ధైత్తికం భవన | 
ఉదకం కరా ుల్యాన హను న్య సకం 1 
క ఉపనాసమున్న రోజున శాద్ధం వస్త, కాద్ధమును సంపూర్ధంగా 
పచనం 
ఇ. అశావంలో అలక వస్తి? 
అది భాకన హాం య 60 పతర! 
సన చ లం ల కాద 1 
మైలలో ఉండగా ధగా పరుడు రేగా నూతకంలో ఉండగా 
ఇరు సంధదందెన ఎడం త్త పరత చద అవరో 
యంచు నందుండి అం టేంచ రం 
వరుడు 
1. భోక్షముగాయన్తి అవ వరి 
ప్రతృత్ణ అరం ద మనక దతం! 
ఇనప షండేది అయుత ప్రేత భోంనం 1 
ప్రశ్యాఖ పంద పం మానిడముటందు కం సపేండీజరద 
వైన 0000 సం భోజన కాలమునందు 1దం0ం గాయిడ్డ్‌ 
మంత్రయమును భర్త వదందదదు 


స ఇతర విష రల 
'మౌంజే బధా విదావోచ్ట్‌ షర్యానం చర్షమవనా। 
'సకుర్యాత్‌ పరడ దానంద, నదర్మాత్తు తికోదకం | 

(ఉపనయనం లేధా వివాహం అయిన దుపలి గ మానములు, 

పావు దం వత రాను 

అందం చండు వం ల నరు మం. 
దమన వళ కరడ యక ధం 

న 

ఇలయ శ్రాద్ధము. 
అర్ధ వష ద్వికాతీనాం అమశ్రాద్ధం ప్రకీత్తతం | 
యాత సయితం మవ్యానక్తంయం 1 
'శార్ధమానకు. విమ్నము. సంభవించినపుడు మూసికము 
వంచన మొద ఆదుదపముంచేతనే. బ్రామ్మలులు 
దగిలి అమద్రవ్యమనగా భోజన సామాగ్రి 
౫, పార సషాళన వం 
'ముండరాతి పల్చిమే భాగ చహిరవ్యతో ద్విజ | 
తతైద విష్పకేతి పాద్యం డ్షాలంం మండలోపది | 
దను నడుభవిదు పద జయము మిధ 
వియయుందు పొడము కుద దంచి దేమవు. 
అహార పక్షాళన ఉదక హార్గనం 
'చవవాదోదరం సారం సృర్యరం పనే చుండల 
'సధయో న్నారమమ్యోలి వారు కర్తావధయత 1 

'బశ్చేదేవుల యొడ్యు వాదోదకమును ఫైన మార్టనము 

చవల. పెద సము యర మందురు. 

సమ యత యయ రాట న 

మడు లలుడ వదద ఉంన్యర లే 

చ్‌యన్‌ 


వందలకు. వనుక లం. నా 

'బుభోక్షలకు హార ప్రక్యాత ఎందుకు చేయాలి? 

మర న దమ మ 

'ప్రదనాముహన్తు చేట్టు పాదా ప్రక్రాశయవి గ్రమూన 
మంత్రం చనన లచ్చ వదం లంటి / ని 
యయా మం ని 
కా కా 

తు పాద ప్రగాతన విదానం! 

ప్ర పాదు చూ రలు! 

'సుఖాన్‌నో ఇేత్రానత అర్మరా నందం ప్రత 
'భోక్తంకు వార ప్రగ్షాయ చేప సమయలో తూ ఫోన బామలుడు. 
మం అంంమయతనాము 
నా 
టు ఎక మ / య్య సల్‌ ఇర కార్చరలి ఆ ర్యంలో కాళు. 
వు నల మం న ను 
మరయు ము సు 
నన కర నా 
పంచమము 

రం వర తను విషయ 

కాన్గమి మధమేంత్రం మధు దేయం ప్రయత్తత 

య తం నయిం మ [ 

వస చుడు చ ద్యత నను, 

నం. 
'కాన్ధమందు. మధువాశా ఆసు. మంత్రముచ్రూన్వా తేనెను 
వున యం డి 
మం నను 
ము చు. 
నా న 


0. పండ ప్రమాణము. 
'పకో్ధష్ణ నవిండే ద కవిళ్ధంతు బధయతే | 
 నాలబేళ ప్రమాంంతు ప్రశ మాసిక తధా 1 
త్యభష్యచ సంప కరటాండ ప్రమా 

'మపేలయే గయాత్రా్ధ కుర్చో అమంకకోపమం 1 
వకవ శకంలో వదు లంలో మరయు. 
పదటలయం డు నం 

పడ గడు అం లం పదము యా అట య. 

పత్ర ప్రమాణం చెప్పియున్నారు ఉయ్‌ వత్రమనగా అస్ముంారు. 

15. కార్ధంలో వర్తన ఎగా చేయాల? 
మద్య అన్నం పదిష్యాన్న దడ్తితే ముత వాయనం 
అడడ సలల ఛైవంతే సవం తరైవచ 1 
(ముందుగా అన్నద మధ్యగా వ్తించాలి భార్యలో 
ముందుగా అన్నం పట్టరు తని వదారం వదిలురుం భోరరు. 
వమ కం 
వదచాం చదంతి వష యడ బవ) యిల యళ పి 
వయటచయ మైన వేయాలో 
7. పాకాహతులు ఎలా వీముకోచాని?. 
టర పదృమూంగున ఎగ త్రానావాత్యవత 
 భర్పెమానాము అందెస్టం మిన యాత్రత, 1 
'అరస్దారామితాంగుటు వ్యానము ఎవాయాళ 
కద్దన్‌ంతు బహి కృత్వా ఉదానే ఇహుయాత్తత: | 
సమాన సర్వహన్తన చేముదాయాహాతిర్ధవేన్‌ 1 

అ) తర్ఞర్‌ మదము 'అంగుప్టముల చేత అనగా బొటనవేలు. 

పు మ మును 

వపు టు రంప మం. 
బోటు వంతల హన యని. 
ఐన 


బంలల.వషకలం నూ 

(అ) మధ్యమ, అనామిక, అంగుస్టములచే. అనగా మధ్యవేలు, 
ఉంగరం వేలు బొటనవేళ్ళతో అన్నం దక్షిణ భాగం నుండి 
గ్రహించిటిం అవానాయ స్వావో అన. 

ఇ రష్ట అనామిక అంగుష్టమలచేత అనగా చిటితన వేలు, 
(ఉంగరం వేలు భాటనవేరితో ళం పడమర భాగం నుండి 
 గౌంది దర వ్యానాయ స్వాహా అద్‌. 

అటి యోస్తుడు వేయోమినహా మేగలా లల్ని వేళ్ళకో అద్దం ఉత్తర 
'ఛాగంనుండి గ్రహించి ఓం ఉదానాయ స్వోహా అని. 

టు ఇన్ని వేళ్ళ కలిపి మద్మభాగం నుండి ఓం నమీరాయ నానో 
అరి వేసుకోవాలి (పరాశర మాధరీయం) 

15. శార్ధంలో మళ వాడరాదు. 
పైక్రశేమచ వప్రళ్ళో దద్యాత్‌ తగ్రంతు మూఢ | 
నవ తరం దత్త బున్నాహాం గారనిరా్త గొతమాః 1 
'క్రార్ధంలో పెరుగుకి బదులు మజ్ఞగ విస్‌ నుజ్జగ రక్తంతో. 
15. పిండాలు పల్ల ఎంకణు మతివె? 
'మార్దాల మూవిన స్ప్మే పండే ద్వదశిరృనే 
వున క్రద్ధం విధాతవ్యం శన వాజి భక్షూాత | 
'శాళ్ధంలో. పిండాలను. పిల్లి ఎలుక ముట్టిన, పిండం 
'ింధివోయినా వార్త శ్రాదాన్నిమొదద్‌ నుండి చేయాలి. 


ళు అందక. ద్కకరింం 
తర్పణం చేయకూడని రోజాలు !! 


(వివాహం. తర్చాన ఏడాది వరకు, ఉపనయనం తర్వాత 6 
మానాల వరమ చాల. తర్వాన ౩ మానాల వరక అల 
'వద్దడాలు. అచదించరాదు. అలాగే భాను సప్తమి రోజున అనగా. 
అదివారం నష్తము కలిసి వచ్చిన రోజున, తన జన్మ నక్షత్రమందు. 
'విచరించరాదు. మంగళ “చిక్రవారాంలో. పాళ్ళమి నన్తమి, 
'సతాదశి. త్రయోదశి. తిధులలో, తిల శరణర బదులు ఇల 
తర్పణం మాత్రమే చేయవలెను రాత్రి యందు ప్రదోష కాలంలో 
(తల తర్పణం చేయరాదు. మానికములలో తీర్ధ శాద్ధంలో, గయా. 
'క్రాద్ధంలో. నపిండీకరణములో,. ప్రత్యాద్దకమునందు. తలి 
'వెద్తాములు. అచరించరాదు.. అలాగే గృహమందు. కూడా. 
ఎప్పడూ తిలవర్పణం అచరించకూడదు.. దులసితోటు ముందు. 
తర్‌ ఇంట్‌ బయట గాన్‌ నదీ తీదమునందు గార్‌ వక్షిణాధి 
'ముఖులై ఆచరించవలెను అన్‌ శస్తము, కానీ, వసతిలేది వారు. 
గ్రహము. నందు. తర్పణము. అదరించడము. ఏమాత్రము, 
'దోషముగాడని “బ్రహ త మాడుగుల మాతకు పోమయాడాల 
తఠవు గాడూ తెలియజేసి ఉన్నారు. కావున. శప్పణములు, 
'అదరించునారు. తమ. వనతిని బట్టి చేసుకోవచ్చు అని 
తిలలు. నిశ్ళ తర్చణంలో. విధిగా ఉండవలెను. అది 
 అష్షయమగుడు, తద్పణము. కుశలు వరచిన స్థలమందు గాన్‌ 
శాత నాత్ర యందు గాన్‌... ఆచరించాలి తర్పణం. వదిలే 
సమయంలో పిత్రను ధరించి ఉండాలి ఈ వవిశ్ర బంగారంతో 
వండితో. శాస్రం తో లేదా దర్భలతో. చేని ధరించవచ్చు. 
'పాస్తముతో తర్ణణం ఓకెట్టి ఫలితం, దద్దలతో. నూదింతలు, 
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 పైజడారర.వత్తక్యంంం. ళా 
మహాలయం ప్రాధాన్యం: 


'భాద్రపదమాసంతోని. శుక్లపక్షం. దేవతా. పూఖలకు. ఎంత 
విశిష్టమైనదో,. బహుళ పక్షం పశదేవా. పూజలకు. అంత 
శేస్టమైనది. పిత్యదేవతలకు ప్రీతికరమైన పదం గనుక దీనికి 
'పర్భిపళ్షమని. వలయ పళ్నిమని పేరు. ఈక పక్షం ముగ్‌సే 
వరకు. ప్రతిరోతా. పితృదేవదలకు.. తద్దణు. శ్రాద్ధ. విధులను. 
నిర్వహించాలి. 

'తండ్డి యొక్క పుజ్యతిథి రోజునే తమ పితృదేవతలందరికీ శ్రాద్ధం. 
పెట్టడం జరుకుంది. తండి జీవించి తల్లి మృతి చెంది ఉంటే. 
కేవలం నవమి నాడు మాత్రమే శ్రాద్ధ విధులను ఆచరించాలి. ఈ. 
'నవమిది "అవిధవా నవమి" అంటారు. వల్లీ వండ్లీ లేనివారు ఈ 
వక్షాన తిప్ప పేశ్యకర్యలు చేయాని. ఈ వక్షమంతా చేయలేని 
వారు ఒన్న మహాలయ అమాదాన్మవైనా చేసి తీరాలి. 

సూర్యుడు కన్మారాశిలో ప్రవేశించగానే పితరులు తమ పుత్ర, 
వాత్రురి. దగ్గరకు. వస్తారని. చెప్పబడింది. మహాలయ. 
'అమేవాన్యశాడు. వారు తమ సంతతి ద్యారం వగ్గతే 
(నిలబడతారు. ఆరోజు వారికి శా్ధకద నిర్వద్తించకవోే దీవెనకు. 
బదులుగా శుంచ వ్యా. నజానిద' ప్రతి మాసంలోదు. 
'అమావాన్మ పిశదుల వు్మలిథిగా భావించఖడినా, మహాలయ. 
అమావాస్యకు విశేష ప్రాముఖ్యత చింటుంది. ఈ రోజు నమస్త 
పిశ్యదేవతా వినర్జనం అరుగుతుంది. మ పితరుల పుణ్యతిథి 
వివరాలు. తెలియనివారు. సితృవక్షంలో ఆ తధినాడు. 
'కారణవశాన శ్రాద్ధం పెట్టలేనివారు మహాలయ అమానానృనాడు. 
'శాద్ధం దానం, తరణం చేస్తారు. ఎవరూ శ్రాద్ధ విముఖులు. 
'ైమేడదు. బద్ధ మహిమను కాస్తారు విస్తత గా పర్కాన్నాయి. 
'శాద్ధం చేయటం. వల్ల సంతానం. ప్రాప్తీస్తుందని. స్కాంద 


పురాణంలో చెప్పబడింది. ఆదర పూర్వకంగా. శ్రాద్ధ కర్మతో 
'సంతోషపడితే వారు తమ సంతతి యొక్క ఆయువు. విద ధనం, 
సంతానం. సమస్తం. కలిగీ. ఉండేట్బి వశీర్పదిన్తారు అన్ని 
'దానాలలోను. అడ్మరానం ప్రధానమైన. అన్నదానం ఎవ్వడు 
చేసినా మంచి ఫలితాన్నే ఇస్తుంది దాని, ఈ మహాలయ పక్షంలో 
చేస అన్నదానం చలన అనంతరోట్‌ యజ్ఞ ఫలితం ప్రాప్తిస్తుంది. 
కర్ణుడు మవోలయంలో అన్నదానం చేసో సదతిని పొందినాడు. 
అలాగే మభా నద్దత్రం పితరులకు సంబంధించింది కనుక ఆ 
రోజు చేసిన శ్రాష్ధ కర్మ అడ్షయ ఫలాన్నస్తుంది. 

అర్ధిక భారం వబన విద్యుక్తంగా కాద్ధ కదలు చేయలేకవోత. పిళ్ళ 


నర్తన ప్రదేశంలో నిద్దుర అపరాస్థా నమయింలో రెండు చేశా. 
ఆధార వైపు ఫైకి ఎలి పిళ్ళ దేవల నమన్కరించనచ్చు కాద్ధ 
చ చం పష దదతలడు పందృస్త దంచిన న్నక భాయ 
మ సంతలు. వరరోజంతో ఉత్తమ గతులు అధిన్తాయని 
స్తాం ద్వారా తెలుస్తోంది. 


'దానశీలిగా. పేరువాందిన కర్షడికి మరణానంతరం. స్ప్గం 
ప్రాడ్తించింది. ఆయన న్వర్గలోకానిక్‌ వెళుతుండగా 
(మార్గమధ్యంలో ఆకరి, దప్పిక కద్‌గాయి. ఇంతలో ఒక ఫలవృక్షం, 
'కనిపించిరిది. వండుతోనుకుని. తిందామని. నోట్‌ ముందుం 
చుకున్నాడు. అక్షర్యణ అ వండు కొన్నా బంగారపు ముద్దగా 
'మారిసోయింది అ చెట్టుకున్న పండ్లే కాదు. మిగతా ఏ చెట్టు 
పండు కోయబోయినా అదే అనుభవం ఎదురైంది. ఇలా లాభం. 
లేదనుకుని. కనీసం. దన్పికయినా. ీర్షుకుందామనుకుని 
సెలయేటిని సమీపించి. దోసిట్లోకి నీటిని తీసుకుని నోటి 
'ముందుంచుకున్నాడు. ఆ నీరు. కాన్తా బంగారపు దిరుగా 
మారిపోయింది. గ్వేర్గరోలానికివెళ్లాక అజ్బేడ దూరు అదే పరిది 
'ఎడుదైంది.. దాంటో. కరుడు. తాను. చేసిన చప్పిదమేముద్‌?. 
తరిలా ఎందుకు జరుగుతున్నదని వాహయండగా “కల్లా నీవు 
'దానశీలిగా పేరు వాందావు, చేతికి ఎముక లేకుండా దానాలు. 
చేశాను అయితే ఆ దానాలన్న్‌ బంగారం, వెండి. ధనరూవణా. 
చేశావు గాన్‌, కనీసం ఒక్కరికి కూడా అన్నం పెట్టి అకలి తీరలేదు. 
అందు నీకీ దుస్థితి ప్రాప్తించింది అని ఆశరీరవాణి పలుకులు. 
వినిపించాయి. కర్ము త తండ్తి ఆయిన సూర్వదేవుని పద్దకళ్ల 
పరిపరివిధాల. ప్రాధేయవడగా,. ఆయన. కోరక. మేరకు. 
'దేవరాజయిన. ఇంద్రుడు. కర్మునికీ. బక అపురూపమైన 
'అవరాశమిద్దాడు దీపు వెంటన్‌. భూలోకానితళ్ల ఆర్యడ 
 అన్నార్తులందరి అన్నం పెట్టి మాశా పిశరులను శర్పరాలు వదలి 
తరిగి రమ్మన్నాడు. 

ఆ సూచన మేరకు కర్షడు భూలోకానికి చేదాడు. ఉక్కడ పదలు, 
(బంధుమిత్రులు. అందదికీ అన్నసంతర్పణ చేశాడు. పీతరులకు. 


 బందల్యర. వక్క క్యం 9. కా 


మహాలయ పక్షంలో ఇలా చేయకూడదా??.. 


(ఈ1కరోజాలగుదంచి నాలో ఉన్నవకరాల౭పోహలు. 
(ఈ ఆోజులు అదేదో మవః పానం అన్నట్లు పదీ చేయకూడదు. 
అని. పదైా చేస్తే పదో ఘోరం జరిగీపోముందేమో అన్నట్స ప్రజల 
'మనన్వులో ఒక భయంకరమ్పైన అవోహ ఉంది. ఇది నిజంగా. 
చాలా దారుణం, ఒన వైపు ప్రజల్లో భర్‌ భావం పెరుగుతుంటే అంే 
'నమాన న్థాయిలో మూఢనమ్మకాలు చాందనాలు అవోహలు. 
కూడా ఆధకం అవుతున్నాయి. సై పెచ్చు ఎవర్షనా వదనా పని 
చేసినా నారిని "గో పశ్య” చేసిన వారిలా ఎంత ఘోరం 
 చనారండ్‌ ఇని మహాలయాల్లు కదా పీడ రోజుల్లో చన్తారా? ఎంత 
దారుణం అంటూ ఎగతాళి చేస వారు ఎంతోమంది. 

మహాలయ రోజుల్లో మనకు. అసం గచించిన మద పిత 
దేవతలను స్మరిస్తూ వారిక్‌ పిండోదకాలు ఇవ్వమని చెప్పింది. 
ఖాన్‌ మగతా ప వగులూ చేయకూడదు అని చేప్పలేదు ఇక్కడ 
'నురో విషయం కూడా మనం గమనించాలి విశ్వదేవతలను ఈ, 
75 రోజులు ప్యరించి మిగతా రోజుల్లో మురచివోమ్మని కాదు, 
ప్రతిరోజూ గురుంచుకోవాలి ఈ వద్షంలో అధికముగా చేయాలి. 

(అయిత్య వచ్చిన చక్‌ అంద.” 

(ఈ రోజుల్లో బట్టలు కొనరాదు అని, బంగారం కొనకూడదు అని, 
ఇల్లు మారకూడదు అని, కొర్షి పనులకు అద్యాన్స్‌లు ఇవ్వకూడదు. 
అని. లిజిప్టషన్‌లు. చేనుకోదాదని,. దొర ప్రయాణాలు 
'చేయరాదలి ఇలా అనేర అవాహాలు ఉన్నాయి. వీటిలో ఏ మాత్రం 
నిజంలేదు. 


బసారింతోచంచి.. 
'పోవ్షలో లర్తిడేలు మ్యారేజ్‌ డేలు ఆచరించడం వాయిదా. 
వేస్తున్నాం? 

మరి ముగతా వాటికి ఎందుకు జంత కార్యాన్ని ప్రదర్శిస్తున్నారు? 
'మవాలయంలో ముహర్తాలు. ఉండను కుక శుభకార్యాలు. 
చనుకోము అంత కాని ఇస్‌ మననుకోవడం అనం అర్ధం 
“భవన మరియు గరుడ సురాణంి ఇక్‌ కూడా ఇదాంది. 
వైర్యాల 

'చధివోయినవ్వడు వినమన్నారు. చదవమన్నారు. అంట్‌ దాని 
షం ంకత్తస్తీడు మనయేడ కదు మ? 

'ఒకనారి ఆలోచించండి... 


 పైజడారరక.వత్పక్యంంం. ళ్‌ 


'బ్యహథద్య పురాణంలో బ్రహ్మ దేవుడు చేసిన పితృస్తుతి. 


నమో పిత్రే ఇప్ప దాత్రే 
'నర్కదేవ మయోయచా 
'సుర్రిదాయ ప్రసన్నాయ 
నుక్టీకాయ మవర్షేనే 


 యసృప్రాణామస్తవనాధ్‌ 
'అోటీసుపిళ్ళ తర్పణం 
అశ్వమేధన్తమై ముల్బం. 
బక నమత. 


ఫలశృతి - ఈ న్తోకాన్స కాద్ధ దినములందే నాళ ప్రతి రోజు ఎవరు. 
 పలిన్నారో. వారికి ఈతి హాధలు ఉండవు. 

ఎవైనా. పితృదేవతల విషయములో. తప్పు చేసినా అంటీ 
శ్రాద్ధము. జరువకపోయిన.పశ్చాత్తాపముతో. ఈ నక్తతాన్ని 
వెలంచిన ప్రాయశ్చిత్తం. జంగ్‌ వారిని వెతృదేవతలు 
అనుగ్రహిస్తారు. 
 పట్దిరకోజసాడు ఎవరైతే తండ్రికి నమన్మరించి పతిస్తాతో వారికి 
'పెళృదేవళరి ఇశన్నులు అందుతాయి. 


(యజ్ఞోరీక కారణ విధి) 


గడేశన్తోకం 
-శుత్లాంబరధరం విష్పుం శరివర్ణమ్‌ చతుర్భుజమ్‌ 
ప్రసన్నవదనం ధ్యాయేత్‌ ర్చ విఘ్యోవశాంతయే = 
'అగకానన పద్యార్మేం గజానన మహర్షశమ్‌ 

(అనేక దంతం భర్తలా మేకదంత- ముపాస్మహే: 


బడటకం 
'గుకు్దప్మా గురుల్పన్థ గురుర్డేవో మహశ్చడ, 
'గుడుగాట్తాత్‌ పరద్తిష్యో తస్పెకీ గురవే నమ 


పయత శకం. 
సరస్వతి నమన్తుళ్ళం వరదే కామరూవిణ్‌ 
విద్యారంధం కరివ్యామి సిద్ధర్షవతు మే నదా, 


ఓం కేశవాయ. మ్యావ్‌. ఓం. నారాయణాయ. స్వాహా 
'దింమాధవాయన్యావే 

(తప్పడు కాకుండా మివవ గింజ అంత వీటని స్వాహా శక్ధంతో తాగాలి). 
దం గోపందాయ నమః (డిం మార్టయిత్నా). 

ఓంచిస్టదే నము 

ఓం చుభునూదనాయ నమః (వన్టా మార్డయిత్వా). 

ఓం త్రివిక్రమాయ నము 
'ఓంవామనాయ నమః [శిరసి ఆలం ప్రో) 

(ఓం శ్రీధరాయ నమః 


ఓం వ్వాపీశేశాయ నమః భామహాస్తై జలం ప్రోక్ష్య) 

టం పద్మనాభాయ నమః (వాదయాః లం వళ్ళ) 

టం దామాదరాయ నమః (శిరసి లం వోకు 

ఓం సంకర్షణాయ నమః (ఆంగుళభా చులుకం అలం ప్రోక్ష్య) 

'టంవాసుడేదాయ నమః 

'ం ప్రద్యుమ్నాయ నమః (నానికంన్పషా. 

'ఓీంవుకుషాన్తిమాయ నమః 

ఓం అధోస్షకాయ నమః 

ఓం నారసింవోయ నమః (క్ర శోకే చన్నున్నాం. 

ఓం అచ్భుతాయ నమః నాభిం స్పున్నా 

టం కనార్డనాయ నమః (హ్నాదయం స్పేన్హ్రా 

ఓం ఉపంద్రాయ నమః (పాస్తం శిరసి నిక్షిష్ప) 

'బంహరయే నమః 

దం శ్రీనృష్ణాయ నమః 

'టస్టంతు ధూశపిలదాల ఏతే భూయి భారతా 
'శషామనిరోధన బ్రహ్మకర నమారభే 

'ఉక్తోకము చటిని - అక్షతలు కొన్ని బానన చూసి తలపై నుండి 

వెనుకకు చేసుకోవాలి. 

'ప్రణనన్న పర్రహ్న యివి; పరమాత్మా దేవతా బైవ్‌ గాయత్రీవ్రందః 

'వాణాయాను వినియోగ. 

'ఓిం భూ | ఓం భువ | ఓం నువ | టీం మహః| ఓం జనః | 
'బం తః | ఓం పత్సమ్‌ | దం వళ -. ప్రచోదయాత్‌ || 
(గాయత్రి మంత్రం బహార్లడ చేయకూడము ఆభ రాడులేరు.) 
'పమావో జ్యోతీ గనోన్నుతం బ్రహ్మ భూర్మువన్గువరోమ[| 

'మమోవాత్త నమస్త దురిత క్షయ ద్వారా, శ్రీ పరమేశ్వర ముద్దిళ్ళ 


నంకల్పమ్‌ 
శ్రీ వయమేశ్వర పీతం 
సారా నధ సోన్‌ మంగళ ముహూర్తే శ్రీ మనో 
న్దోరాజ్టయా. ప్రవర్తమానస్య అద బ్రన్నాణ ద్వితీయ పరార్ధే 
శర త నుర న సంర. 
ఆయే ప్రళమ వరణ్‌ జూ ద్వీప ఇరద వర్షే భరత ఖండ, 
మర దక్షతటేర ఉతంన్న వాయన బద శ ఇష గవర్సు 
మృ పన అర య క పయ కయ 
నల న 
వ లట్‌లు స అనన వ్యయాల వృదా 
అాంద్రమానేన. స్వస్తిక గాము సంవత నలం. పరు 
'చెప్పతోదాలి -. అయనే (ఉత్తకాయనం, దక్షిణాయనం), 
యహ (మొతువు నరు కూన యానం పరు... పక్ష, 
యక్షక్యను - తథా, (ఆ రోజున్న తథ - వానే, (వారం పరు) 
పధ నరక శుభ యోగ చుభ కరణ పవంగూం. విశేషణ, 
వచం వెళలతా ప రవం పరం. గోతళల య 
గం చెవృకవాల. శ నామధయన్య (మీ వరు మము శత 
స్మార్త విదివిహిత నిక్మకర్యు సదాచార అనుష్థాన యోచ్యెతా 
సెద్మద్ధం (తాతా శద మతా శద జనిత దోవ ప్రాయత్చిార్థం. 
అనా రం నంరంలో మౌత్తము చచ్చాలి) బ్రన్నాతశోభన్యభం ను. 
న. 
నా. 
(లక్షుతలు గద్య వదదయిలి తదంగ దంచ గియ్‌ఖవతి ప్రార్గరం 
కంపు. 
రాగి / ఇత్తడి / వెండి చెంబులో నీటిని తీసుకొని ఆ కలశాన్ని 
వలయం పూజండాలి 


ఇంటు ముఖే వమ్ము గ౦దే రుదనమాళితు 
మూలే తరి స్థితో బన్మ మ్మే మాన్య గశాస్పుతాం 
కుక్షాకు పాగా నన చ్పినా వసుంధనా. 
'బుర్వడోళ యణరద న్నామవేదో అధర్వణ 
అండ రారు కలకు సమం 
యియుమక్యడ గందం సంది 
నర్మదా సయ అవ ఇల్‌ సలం మేరు 
ఆయాంతు మూశన యక్తపట్‌త పూజర్ధం దురితక్షయ కాంాం 
(౦వ (ందులోని చమన చుట్టడం మీద సూల ర్రణ్యాం 
(టవ చలవ ట్రూ ప్రర్యాణి టు తద చల్ల కదం కము మీద 


మహా గణపతయే నమః పార్ధత సీమన్మారం సమద్దయామి. 
అధ యడ్యోపట్‌త నంన్యార సేహిత పూజిం కరప ' 
కదం వంగమాణ 
ముజ్ళువదీనును ఎడము అరచేతిలో ఉంచుతాను దాభమీడ కడివేయిని 
1 టిం బ్రహ్మజజ్దానం - కక్ష విమ! 
(ఈ మంత్రం చెప్పి సూత్రీకరణం చేసినట్లు భావించాలి. మంత్రం. 
రానివారు 'ఓం బ్రహ్మణ నమ అని చెప్పడోవాలి) 
2 టం ఇదం నిన్ను. సరే! 
(8 మంత్రం చెప్పి రారములను రక్కించినట్లు భావించాలి, 


ందాత్యకక..దత్తంరితరారలా రాన. కా 


మంత్రం రాని వారు "ఓం విష్ణవే నమః అని చెప్పుకోవాలి). 


౩. ఓం కద్దుదాయ - వ్యాదే | 
(డు మక్రం చెప్పి బ్రహ్మా గ్రంల ేసిసు భావించాలి. మంత్రం రాని వారు. 
“టం కుర్రాడు మూ అ చెప్పకోవాణ 
_మట్టిపితార్యు మలో పెట్ట కంది సత్రాలు వెలుతూ నీళ్ళతో ప్రక్షాయ 
కేయలి మద్రీం రాధిణాతు ఆపలిద్ర... అన శ్లోకం చెప్పలి. 
బం ఆపోాష్టా. యధాచనః! 
ఓం హిరణ్యవడ్దాకుచయ: - నిధత్త ! 
ఓం పేవమానన్నృవరన. 
'అవవిత్ర: ప్రవితోవా నర్వావన్థాం గతోపివా | 
'యన్మరేన్‌ పుండర్‌కాడ్షం నలావ్యో అర్యంతరు శుచి: 1 
్రాయ మేన ఉపటీలాన్య వద్దం చేని వ్యొంలో ఉంది ఈ 1ంబ మంద్రాలు 


న... 
నన నా. 
నం 
యంత్ర వు పత్యం అయారు. 

మమలను 
శవము 
హయ 
తంల పులు. 
సమం. దం నమా అస్తు నర్చర్ము భర నమా! 
అనచవయు ఖు మలచ మాదాల 


ఓ మం టం అప్మాయ స్పన... సంగధే 1 
(ఓం నోమాయ నమః చతుర్ధ తంత సొయమావాహయామి. 
కమం తం యేచేహే పితరో _. ఆతంతాం | 
'ఓింపిశ్వభ్యో ధమ వంచ తంతా పిత్రూన్‌ అవాహాయాము. 
'కచేం, ఓం ప్రకావతే సత్వ - రయీనాం 1 
ఓం ప్రకావకయే నమ షష్టమ తంశా ప్రశావతిమావాహాయాలి. 
7 మం. డం గవ నాయ. వృతీమహ ! 

(టిం వాయవే నమ సప్తమ తంతా వాయుమావాహయామి. 
8. మం, ఓం అనవ్వేన రజసా _ పశ్వన 1 
'వంనూర్యాయ నమః అష్టమ తంతా నూర్మమావాహయామి. 
ఇమం దం వచ్చేదేవా న ఆగత - నిజీదత | 
ఓం. వశ్వేభ్యో దేవలో నము నవమ తంత. విశ్వేదేవాన్‌, 

అావాయాసు. 
మం. ఓం అర్మిమీళే పురోహితం ... ధాతమం 
వం యిగ్వేదాయ నమః పన్నా గ్రవత్యమతి. యిగ్వేదం ప్రథమ. 


'బోరళనృనాలు 
మం ఓం శన్నోదేవిరభిష్టయ... వంతునకి 
'ఓం అధర్వణ వేదాయ నమః నర్వ బైవశ్యమితి అధర్వణ వేదం. 
బ్రహ్మగంథాస్యవామి 
మం ఓం బ్రహ్మ జజ్జానం ... విమ! 
(ఓం బ్రహ్మజీ నమః ప్రథమ గ్రంథా బ్రహ్మంమావాహయామి. 


రతం. త్తతలాయా శం. కా 


మం. టీం ఇదం విన్న _. సుదే$ 

చిం విష్ణవే నమః ద్వితీయ గ్రంధ విష్షుమావాహయామి. 

మద దం కద్తుద్రాయ ప్రచేతస _ వాదే | 

ఓం దుద్రాయ నమ. శృడ్‌య గ్రంథా రుద్రమారాహాయామి. 
బ్రహ్మ బన్ను పహత్వర వేవతాఖ్యో సమః గ్రంలి మర్మే వాసాలు. 
'ట్రర్పరారులు ఫై ౩ మంత్రాలు పరుఫగా ప్పి బ్రస్మ బక్పు షహిశ్యక, 
'కవతాం బ్రా గంధం అాహయాలు. ఆధ బెచ్పలి వంయుకంటే 
బహ్మరారులకు ఒక దట్టపదీకం మతమే ఆంయలో ఒక గ్రంఖి మాత్రమే 
కంటుంది సుక ఓ గ్రంధలో బ్రహ్మో విష మహేశ్వర దేవతలు ఎవాహాస. 
పదాల గృహస్తులు వదలడిగా. వ పోరలు ధర్నాకు కనన వడివడిగా. 
క్వ గంలో. ్రట్తో లిష్న హహాత్వర దేపనంను ఆధాసాస టేయాలంి 
గ్రహించగలరు వో ల్ము ఘుహవ్యర మంత్రములు హస్సురముగా. 
 పచ్చినణాలు ఇక్కడ ఆ మంత్రములు చెప్త కొసగంక, 


అధ యజ్ఞోపనత పూజ] 


చిం అస్పట్తి పాణ ప్రతిష్టాపన మహామంత్రస్క, బ్రహ్మ విన్ను 
మహేశ్చరో యుషయః యిగృజస్నామాధరృడాన్‌ ఛందాంన్‌ 
ప్రాం బీజం హ్రీ శక్తి క్రోం ీలకం 
ప్రాణ ప్రతిష్టావన సిత్వద్ధ జప వినియోగ 


'బ్రహ్మాత్స సిచ్చైచ యశు ప్రకాశం జపస్క సిద్ధిం కురు బ్రహ్మ సూత్రం 


ందాద్యకకం..దత్తంరితరారలాంలాశం. లు 


'ముర్తా విద్రుమ హేమ దళ ధవళచ్యాయై: ముట్టి తినక 
 యార్తాముందు నిలిద్ధ రత్న మకుటాం తశ్వాద్ధదర్దాత్యకాం. 
గాయత్రీం వరదా భయాంకళ కశా శుద్ధం కవాలం గదాం 
శంఖం చత్రమధారవింద యుగళం పాస్టెర్వపాంతీం భజే 


'ఆయాతు వరదా దేవ్‌ జక్షరం బ్రహ్మ సంహితమ. 
గాయత్రీం ఛందసాం మావేదం బ్రహ్మ జపన్వ మే 
నర్వ వళ్లే మహాదేవి నంధ్యావిక్య నరవ్పతి 
ఓం తితోజని సహోజసి బలమని, బ్రాలోజసి దేవానాం 
'భామనామాని వశ్వమని విశ్వాయుః సర్పమని సర్వాయుః అభా 
'భూరోము. గాయత్రీ మావాహయామి, సావిత్రీమావాహాయామి. 
సరస్వతి మావాహాయామిక 
'మల అసుద్‌తే _ ముపహృయతే | 
ధ్యానం పాసభిష్టావరం నమర్హయామి. 

 టక్యంలో వన్న యళ్టపటీనయు ఉక్షనలు సి సమస్మరించా 
ఓం లం వృరిపీ తశ్వాల్మిగాయ శీ గాయత్రీ పరదేవతా సహిత 
 ప్రణవాద్యానాహాత దేవరాధ్యో నము గంధం పరికబ్బయాటు. 
టం పాం ఆకాశ తత్వాత్మిణాయై శ్రీ గాయత్రీ పరదేవతా సహిత 
 ప్రజవాద్యావాహిత దవతాభ్యో నమః పుష్నం పరికల్చియామి. 
'ఓం యం వాయు తత్వాత్మికాయై శ్రీ గాయత్రీ పరదేవతా సహిత 
'ప్రందాద్యావాహిత చేవదాళ్యో సము ధూపం పరికల్పయామి. 
టం కలో తేజు కత్వార్మికామై గాయక్రీ పరదేవతా సహిత 
'ప్రజవాద్యావాితి చేదపాధ్యో నము దీపం పలడద్హయాము. 
టొ చకన్యుత తత్వార్మిరామై శీ గాయత్రీ దేవరా నహః 
 ప్రణవాద్యావానొత చేవరాధ్యో సము వ్రవేద్యం సలకబ్బయాము. 
ఓం నం నర్వ తక్వాల్నికామై శ్రీ గాయత్రీ పరదేవతా సహిశ 


 ప్రణవాద్యావాహిత. దేవతాభ్యో. నమః తాంబూరాది. నర్వ 
'ఓవచారాస్‌ వలకల్పయామి. 
'యళ్ఞోవవీతం ఇతి మంత్రస్క వరల్రహ్మ యుమి వరమాళ్మా దేవణా, 
క్రిష్ణప్‌ ఛందః యళ్ఞోప్‌శధారజ వినియోగ 
'ట్రహ్నాతాలి ఒక పోధును మాత్రమే ధరించాలి, గ్యహస్యు మూడు. 
(కదని ముయుగా సూర్యదారాముణడ చూచంచాడ్‌, తరుదాన 
'బప్నాముడి ఆర బేనుల ముయ పంది ము డ్రం మంద్రమను పల్ల 
'మెవది పోడునే ధరితాలు 
1. మం, ఉదుత్నం జాతవేదనం _. నూర్చం 1 
(ఓం ఉదయగింభువతం భాన్కదం వద్యపాన్తం. 
 సకలభువననేతెం దత్వవల్దాపమేయము. 
'అమిరరలద్భగంద్రం చోధ పచ్మిన్‌నాం. 
'నురవరమభిపీంద్యం సుందరం విశ్వదవమ్‌. 
'అచమ్కు! 
అ) వము శొక స్మార్త నిధినిహిత, నిశ్యరర్క సదాచార అనునాన. 
'యార్యతా సిద్దర్థం, పరమ పవిత్ర ప్రథమ యజ్ఞోసవ్‌ళ ధారణం 
కలవు. ిత్కవనలిన) 

'యణ్యోపవత ధారణ మంత్రం 
యు్టపదీదు పరమం ఏలద్రం ప్రజాపడే దుత్వహణం వుడున్‌ 
.అద్నేసగ్తం ప్రయంద వదం మళంతను యగు చప 
కంర గా సందు ఇ లివయాలు కసం గవర్యులు త్రమే 
అవరిందాలి. బహ్నాచ్తారులు యః ౨న అండం సుంట అచరంచాల 

ఇరిగి అచమణీమ చేయాలి. గాయబ్లి మంత్రమును పరిాలి. 
శయన పోగు మంత్రం మమ గృహర్యాతడ. నిర్వహణ యోగ్యతా 
సష్టర్ధం చతీయ యక్యవమీత భారం కలవ [ 


త్యం. త్తతలాయా శం. కా 


'యాజ్టోవవీకం పరమం పలితం ప్రజాపతే, యశ్చహజం పురస్తాత్‌ 
 అయన్నమర్తం ప్రతిముంచ టీల్రం యళ్యవనడేం అంమున్తు పీజు 


(తలగ ఆచమనము చేసి, గాయత్రి మంత్రమును వలించాలి, 
(ఖై మూడవ పోరు సంద్రం : మము ఉత్తరీయ అభాన దోష నివ్వర్తి 
అద్ధం శృకీయ యజ్జోపవ్‌త ధారణం కరప 

నలు పరమం పవిత్రం ప్రజామన యచవాలం పురస్తాక. 
'అయుస్యమర్మం ప్రతిముంచ శుద్రం యజ్టోపవీతం బలమస్తు తేజ! 
శ తంగ్‌ ఆచమనము చేడూలి. ట్రావ కోర్స్‌ ఉపదీవములు క86 0. 
సారు గామి ఇపం చేయడం కొర ప్రాంతాల్లో ఆచరణలో ఉం. మీకూ. 
ఉప చేమండు 


'యాజ్తోవపీత వినద్దన మంత్రం 
మ్మా వివ్న మహలు సంమానాం దేపప్తుడాం! 
నకి పణార్వషిన్‌ ఇమాం తృస్తి హజ 1 
జీన్దర్యాన్‌ చ్యర్‌ పరిత్యాగ గచ్చ నూత్ర యధానుఖం | 
పయన చదు) 
'విన్మశామి యాలో బ్రహ్మ వగ దిర్దాయిరన్తుము 1 
 పశావస్దున సర్మంతం బ్రహ్మాన్సం ధారల మయా 
కరూర్‌ కర్‌ వలశ్యారో గద్ద సూత్ర యథాసుఖం 1 
న 
'నదాలత నిత్యం పరబ్బహ్మ సత్యం 1 
'అయుష్యముడ్దం ప్రతిముంచ చుద్దం. 
నాం. 
మం దీరి సముద్రం గ్య స్వాహా... 
పైకం / టం పపము మయంమ 
లం. 
క్త యళ్టురదితాన శాసన చి పలిత్రమైన ప్రకయలోలని 


 పష్మపైలాల ప్రవరాస్తన్న సలలో కాన లేదా ఎగ్నలో కాలీ వేయ. 
'చతుస్తాంర. పర్షంతం. గో బ్రాస్మకర్య యేభం భవతు _. 
 ప్రవరార్విత.. గోకోటిన్న.. శ... అహం లో అభివాదయే 1 
“చకున్యాగర . ఇది ప్రాహ్మములు చెప్పరాని 
యన వ్పృ్యాచ నా మోర్తా తవస్టంధ్యా క్రియాదిను | 
నావ నవ్యోలం యా సేజ్యు చందే తయచ్యుతమ 1 
'సుంత్రహీనం క్రియాహీనం భకీహీనం. పయయేశ్వర 
 యత్క్యతంతు మయా చేవ పరిపూర్ణం తదన్నుము 1 
(అనన యా్టేవీత ధారణ భగవాన్‌ శ్రీ లక్ష్మగారాయణ 
పరయా, శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ ప్రేయంతాం వరదో భవమ్‌,. 
'శీగృష్ణార్దంమస్తు. 
కాయేన వాచా మనసేంద్రియైరా 
'దుద్ధాన్షునా దా వర్యడే స్పుభాంాతి | 
కరోమి యద్యత్తకలం వరు 
'శ్రమన్నారాయణాయేతి సమర్దయాబు 1 
 అద్ముకాయ నమః అనంతాయ నమ గోటిందాయ నమః 


వామ పస్తే వృతీవేతు వవ్‌ వార్సా ధారయత్‌ నవం 
(అనగా ఎడమ ధ్రులం పైకుండ్‌ కాపోజంద పడిపోయినప్పుడు. 
ఏదైనా దానం తెగిపోయినవ్పుడు, 


కాద్ధ కర్మాణి యజ్ఞదా శకి నూర్వగ్రహని చ | 
అనగా శ్రాద్ధము యజ్ఞము సూర్యు / చంద్ర గ్రహాణముల 
అనంతరము. ఆధారే తాతాశాద గరుడు నృతాశాచము. 
(మాతకము) లు తీరిన మరుసటిరోజు, శవాన్నీ తార్‌నా, చితిని 
తాకినా నూతన యజ్ఞోపవ్‌తాన్ని ధరించాలి. 

శ్రావణ పారమి. రోజున సర్చులూ. నూతన యజ్ఞోపవ్‌తాల్ని 
యాల 


రతం. అత్తతలాయా శం. లి 


 సహ్మదయులైన పాఠకులకు వళ్తి: 

నా పరిశ్తానం వరకు పై విషయాలు సేకరించి కూర్చి 
'ాయడల ఆయనది. పచైనా అక్షర దోషాలు లేదా అర్ధ దోషాలు 
ఉంటి మద్తిందు మా దృష్టికి జీనుకువస్తే తదుపల ముద్రణలో 


ఇంకే... 


కా ఆరాక మన చేయుద | 
ర... 


కకష బలు? 
2లో కావ్యాల సత్తు వయ్య రకం 
యామ 


